
Infoprofil über das EU-Badegewässer 

Kiessee Nr. 1 
 

 

Stand: 12.01.2026 

 

Größe des Sees: 
Freigegebene Fläche: 
Ausdehnung: 
Tiefe: 
Wassermenge: 
Größe der Insel: 
Uferlinie: 
Wegenetz: 

 

ca. 80 ha  
ca. 47 ha 
N-S: 1.537 m; W-O: 957 m 
max. 38 m 
ca. 8 Mio km³ 
ca. 29 ha 
4,6 km 
1,6 km Rundweg 
 

 

 
 

Die Einstufung der ausreichenden Gewässerqualität ergibt sich aus den Untersuchungsergebnissen der Jahre 2021 bis 2024. 
Aufgrund des Hochwassers war der Deich zwischen Rhume und Freizeitsee in Northeim im Dezember 2023 gebrochen. Über die 
Rhume sind nach Einschätzung des NLWKN nicht unerhebliche Sediment- und Nähstoffeinträge in die Kiesseen eingetragen worden, 
die in jedem Fall das ökologische Potential der Seen verschlechtert hat. Auf Grundlage der aktuellen Einschätzungen ist davon 
auszugehen, dass sich die Wasserqualität in absehbarer Zeit wieder nachhaltig verbessern wird.  
Lage der Überwachungsstelle: Am Nordufer im Bereich der BAB 7. 
 

 
Der Kiessee Nr. 1 ist das Erholungszentrum für 
Northeim und die Region.  
Die durch Kiesabbau entstandene "Northeimer Seenplatte" 
erstreckt sich über eine Fläche von etwa 360 ha und 
besteht zurzeit aus 12 künstlichen Seen.  
Für Aktive: Segeln, Surfen, Schiffsmodell-Fahren, 
Radfahren, Jogging, Walking, Tretbootverleih 
Für Genießer: Baden, Sonnen, Schlemmen 
Für Naturfreunde: Ruheplätze, Naturbeobachtung 
 
Die Badezone hat den Charakter einer offenen 
Badestelle. Eine Wasser- und Badeaufsicht findet 
nicht statt. Damit ist die Nutzung der öffentlichen 
Freizeiteinrichtung außerhalb der nicht vorhandenen 
Öffnungszeiten zwar grundsätzlich möglich, jedoch erfolgt 
diese auf eigene Gefahr. Für Badegäste stehen am 
Kiessee eine großflächige Liegewiese und eine speziell 
ausgewiesene Badestelle zur Verfügung. Die offene 
Badestelle kann tagsüber zu jeder Zeit kostenlos genutzt 
werden. Jegliche Bade-infrastruktur (Toiletten, 
Umkleidekabinen, Badeinsel, Bänke usw.) wird nicht 
bereitgestellt. 
 
Freizeitangebot und Tretbootverleih 
Seit Sommer 2010 bietet das Restaurant "Seeterrassen" 
einen Tretbootverleih. Die am Kies-see ansässigen acht 
Vereine konzentrieren sich auf die Sparten Segeln, Surfen, 
Angeln, Wasserrettung und Schiffsmodell fahren: 
Angelsportverein Northeim e.V., Northeimer Wind-Surfing-
Club e.V., Northeimer Segelclub e.V., Segelgemeinschaft 
Northeim e.V., Windsurfing Klub Südniedersachsen e.V., 
Schiffs-modellbauclub Northeim e.V., SSP Private Boots-
stegvermietung, DLRG Ortsgruppe Northeim. 

 
Ein spezieller Windsurfingstrand ist ausgewiesen und 
vom Parkplatz Nordhafen sehr gut erreichbar.  
 
Der Rundweg 
Der erste Abschnitt des Seerundweges mit einer 
Gesamtlänge von ca. 1,6 km wurde im Juli 2006 
fertiggestellt. Der Weg soll vor allem Familien und ältere 
Menschen zum Spazierengehen und beschaulichem 
Verweilen einladen. 
Er führt Sie zu Uferzugängen, die durch berufssuchende 
Jugendliche der Jugendwerkstatt "Arbeiten & Lernen" 
liebevoll als Rastplätze hergestellt wurden und Ihnen 
neue Aussichten auf den See bieten. Zusätzlich 
informieren Sie Schautafeln am Weg über die "Tierwelt", 
die "Wildkräuter" und die "Kiesgewinnung" des Sees. 
Der Rundweg führt vom Restaurant Seeterrassen in 
westlicher Richtung entlang der Badezonen nah am 
Seeufer. Dem Spaziergänger bietet sich häufig der freie 
Blick auf die Wasserfläche. 
Im weiteren Verlauf wurden etwas abseits des Weges auf 
Landzungen Ruhe- und Rastplätze angelegt. Tische und 
Bänke in rustikaler Holzbauweise sollen zum Ausruhen, 
Picknicken und Beobachten des Treibens auf dem See 
einladen. 
Der vierte Rastplatz befindet sich auf der Klippe. Dieser 
Aussichtspunkt auf einem vorhandenen aufgeschütteten 
Hügel bietet einen noch besseren Überblick über die 
Größe des Sees. Der Weg endet dort vorläufig in einer 
Wendeschleife, so dass Besucher zu ihrem 
Ausgangspunkt zurückgeleitet werden. 

 


